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RAJASTHAN PUBLIC SERVICE COMMISSION, AJMER  

SYLLABUS FOR EXAMINATION FOR THE POST OF 

SENIOR PHYSICAL EDUCATION TEACHER 

(SECONDARY EDUCATION) 

PAPER- I 

 

1.. राजस्थान का भौगोलिक, ऐलिहालिक, िाांसृ्कलिक और िामान्य ज्ञान:- 

भौतिक तिशेषिाएं, जलिायु, अपिाह िंत्र:, िनस्पति, कृतष, पशुधन, डेयरी तिकास, जनसंख्या 

तििरण, िृद्धि, साक्षरिा, तलंगानुपाि, जनजातियााँ, उद्योग  और प्रमुख पययटन कें द्र। 

राजस्थान की प्राचीन संसृ्कति और सभ्यिा, कालीबंगा, अहार, गणेश्वर, बैराठ। 

8िी ंसे 18िी ंशिाब्दी िक राजस्थान का इतिहास 

- गुजयर प्रतिहार 

- अजमेर के चौहान 

- तिल्ली सल्तनि के साथ संबंध - मेिाड़, रणथंभौर और जालोर। 

- राजस्थान और मुगल - सांगा, प्रिाप, आमेर के मानतसंह, चंद्रसेन, बीकानेर के राय तसंह, 

मेिाड़ के राज तसंह। 

 

राजस्थान में स्विांत्रिा िांग्राम का इलिहाि 

- 1857 की क्ांति।,  राजनीतिक जागरण। प्रजामंडल आंिोलन। तकसान और आतििासी 

आंिोलन। राजस्थान का एकीकरण 

 



 
िमाज और धमम - लोकिेििा और िेति। राजस्थान के संि। 

 वासु्तकिा - मंतिर, तकले और महल। पेंतटंग्स। 

मेिे और त्यौहार।  कपडे़ और गहने।लोक संगीि और नृत्य।  भाषा और सातहत्य। 

राजस्थान की राजनीलिक और प्रशािलनक व्यवस्था :- 

राज्यपाल का कायायलय; भूतमका और कायय। मुख्यमंत्री और कैतबनेट (राज्य मंतत्रपररषि)। 

राज्य सतचिालय और मुख्य सतचि। राजस्थान लोक सेिा आयोग का संगठन और भूतमका। 

राज्य मानिातधकार आयोग। पंचायिी राज (स्थानीय स्वशासन प्रशासन)। 

राजस्थान में राज्य तिधान सभा। 

 

2.राजस्थान के करेंट अफेयिम :- 

राज्य स्तर पर सामातजक-आतथयक से संबंतधि प्रमुख समसामतयक मुदे्द और घटनाएं, 

राजनीतिक, खेल और खेल के पहलू। 

3. लवश्व और भारि का िामान्य ज्ञान :- 

महाद्वीप, महासागर और उनकी तिशेषिाएं, िैतश्वक पिन प्रणाली, पयायिरणीय मुदे्द और 

रणनीतियााँ, िैश्वीकरण और इसके प्रभाि, जनसंख्या तििरण और प्रिास। 

भारि:- भौतिक तिशेषिाएं, मानसून प्रणाली, अपिाह: िंत्र, िनस्पति और ऊजाय साधन। 

 

भारिीय अथमव्यवस्था:- भारि में कृतष, उद्योग और सेिा के्षत्र में िृद्धि और तिकास। 

भारि का तििेश व्यापार: रुझान, संरचना और तिशा। 

भारिीय िांलवधान, राजनीतिक व्यिस्था और तििेश नीति :- भारि का संिैधातनक इतिहास, 

1919 और 1935 के अतधतनयम। राष्ट्र ीय आंिोलन में गांधी का योगिान। 

भारिीय संतिधान- अमे्बडकर की भूतमका, संतिधान का तनमायण, प्रमुख तिशेषिाएं, मौतलक 

अतधकार, मौतलक कियव्य, के तनिेशक तसिांि 



 
राज्य नीति। भारिीय राष्ट्र पति और प्रधान मंत्री के कायायलय। राजनीतिक िल और िबाि समूह। 

भारि की तििेश नीति के तसिांि और इसके तनमायण में नेहरू का योगिान। भारि और संयुक्त 

राष्ट्र  संघ, तिशेष के साथ अंिरराष्ट्र ीय राजनीति में उभरिे रुझान  िैश्वीकरण के संिभय में। 

4. शैलिक मनोलवज्ञान :- 

शैतक्षक मनोतिज्ञान - तशक्षक के तलए इसका अथय, काययके्षत्र और तनतहिाथय कक्षाओ ंकी द्धस्थति। 

तशक्षाथी का तिकास - िृद्धि और तिकास की अिधारणा, भौतिक,भािनात्मक, संज्ञानात्मक, 

नैतिक और सामातजक तिकास। 

सीखना-इसका अथय और प्रकार, सीखने के तितभन्न तसिांि और एक तशक्षक के तलए तनतहिाथय, 

सीखने का हस्तांिरण, सीखने को प्रभातिि करने िाले कारक, 

रचनािािी तशक्षा। 

व्यद्धक्तत्व-अथय, तसिांि और माप, समायोजन और उसका िंत्र, कुसमायोजन। 

बुद्धि और रचनात्मकिा -अथय, तसिांि और माप, भूतमका में सीखना, भािनात्मक बुद्धिमत्ता- 

अिधारणा और अभ्यास। 

पे्ररणा-अथय और सीखने की प्रतक्या में भूतमका, उपलद्धि । व्यद्धक्तगि अंिर-अथय और स्रोि, 

बच्ो ंकी तशक्षा 

तिशेष आिश्यकिाएाँ - प्रतिभाशाली, धीमी गति से सीखने िाले और अपराधी। 

संकल्पना और तशक्षा में तनतहिाथय - स्वयं अिधारणा, दृतष्ट्कोण, रुतच और आििें, योग्यिा और 

सामातजक कौशल। 

 

 

For the competitive examination for the post of Senior Physical Education 

Teacher:- 1. The question paper will carry maximum 200 marks. 2. 

Duration of question paper will be Two Hours. 3. The question paper will 

carry 100 questions of multiple choices. 4. Paper shall include following 

subjects:- (i) Geographical, Historical, Cultural and General Knowledge of 

Rajasthan (ii) Current Affairs of Rajasthan (iii) General Knowledge of World 



 
and India (iv) Educational Psychology 5. Negative marking shall be 

applicable in the evaluation of answer. For every wrong answer one third 

of the marks prescribed for that particular question shall be deducted. 

 


